Общие требования охраны труда при осуществлении производственных процессов и выполнении работ специалистом по стирке и ремонту спецодежды

Требования охраны труда перед началом работы

	Визуально оценить состояние выключателей, включить освещение в прачечной и убедиться в исправности электрооборудования:
· осветительные приборы должны быть исправны и надежно подвешены к потолку, иметь целостную светорассеивающую пылевлагонепроницаемую конструкцию и не содержать следов загрязнений;
· коммутационные коробки должны быть закрыты крышками, корпуса выключателей и розеток не должны иметь трещин и сколов, а также оголенных контактов.

	Проверить окна на целостность, наличие трещин и иное нарушение целостности стекол.

	Удостовериться, что температура воздуха в помещениях для стирки, глажения соответствует санитарным нормам: 18-26°С, в теплый период года не более 28°С.

		Произвести сквозное проветривание, открыв окна и двери, или задействовать приточно- вытяжную вентиляцию.

	Осмотреть и подготовить рабочее место, убрать посторонние предметы и все, что может препятствовать безопасному выполнению работ с использованием стиральных машин, электроутюга и создать дополнительную опасность. Освободить проходы и выходы.

	Удостовериться в наличии деревянных решеток или диэлектрических ковриков на полу около стиральных машин, электроутюга, в наличии термостойкой подставки для утюга.

	Удостовериться в целостности и отсутствии повреждений стиральных машин, электроутюга, в исправном состоянии заземляющих устройств.

	Убедиться в том, что стиральные машины устойчивы, отрегулированы с помощью уровня (ватерпаса). При необходимости отрегулировать положение стиральных машин, изменяя высоту ножек.

	Визуально убедиться в отсутствии:
· повреждений штепсельных вилок шнуров питания и розеток;
· повреждений изоляции шнуров питания стиральных машин и электроутюга, их защемлений;
· повреждений, зажатий, перегибов шлангов стиральных машин;
· пропуска воды в соединениях с водопроводом и вентилях;
· недостаточной герметичности соединений шлангов спуска воды с канализацией, что может привести к попаданию воды на пол прачечной.

	Удостовериться в целостности, исправности и надежности замков крышек внутренних барабанов и (или) внешних дверец стиральных машин.

	Убедиться в достаточном количестве средства для стирки, его безопасности. Применять исключительно разрешенные к использованию в детских организациях средства для стирки.

	Электрический утюг должен удовлетворять следующим требованиям:
· оперативно включаться и отключаться от электросети;
· быть безопасным при работе и недоступным для случайного прикосновения к токоведущим частям;
· иметь исправный автоматический регулятор температуры;
· иметь чистое полотно (подошву).

	Приступать к работе разрешается после выполнения подготовительных мероприятий и устранения всех недостатков и неисправностей.

Требования охраны труда во время работы

	При выполнении работ машинисту по стирке и ремонту белья необходимо строго соблюдать правила и требования технической документации организаций-изготовителей стиральных машин и электроутюгов. Не допускать применения способов, ускоряющих выполнение операций, но ведущих к нарушению требований безопасности труда.

	Использовать стиральные машины и электроутюги в технически исправном состоянии, обеспечивающем безопасные условия труда, применять строго по назначению.

	Для исключения действия опасных и вредных факторов работнику по стирке белья необходимо соблюдать правила ношения спецодежды и использования иных средств индивидуальной защиты, строго соблюдать требования по их применению.

	Открывать вентили подачи воды необходимо плавно, без рывков и усилий.

	Убедиться в том, что количество белья не превышает максимальную норму загрузки стиральной машины, указанную в технической документации организации-изготовителя.

	Белье загружать в барабан свободно, не спрессовывая, чередуя крупные вещи с мелкими.

	Следить, чтобы при закрытии крышки загрузочного люка белье не было зажато.

	Убедиться в закрытии замков крышки внутреннего барабана и (или) внешней дверцы.

	Загрузку средства для стирки выполнять вручную, используя перчатки и соблюдая аккуратность.

	При работе со стиральной машиной и электроутюгами стоять на резиновом диэлектрическом коврике или деревянной решетке.

	После включения стиральной машины проследить и убедиться в нормальной ее работе (вращение барабана ритмично, стуки, рывки и тряска отсутствуют, нет ощущения запаха тлеющей изоляции электропроводки), в отсутствии сигналов, обозначающих неисправность.

	При использовании стиральной машины и электроутюга запрещается:
· включать в электросеть и отключать от неё стиральную машину и утюг мокрыми   руками;
· разбирать включенную в электросеть стиральную машину и электроутюг;
· прикасаться к оголенным или с поврежденной изоляцией шнурам питания;
· сгибать и защемлять шнуры питания, располагать на них предметы;
· выполнять выключение стиральной машины или электроутюга из розетки рывком за шнур питания.

	В процессе работы стиральной машины запрещается:
· перекрывать воду или увеличивать давление воды, поступающей к стиральной машине, сверх нормы, указанной в техническом паспорте;
· осуществлять регулировку машины;
· передвигать включенную в электросеть стиральную машину;
· толкать, наклонять стиральную машину и смещать с места;
· располагать предметы, садиться на стиральную машину;
· оставлять работающую стиральную машину без контроля;
· не рекомендуется переустанавливать программу стирки после того, как стиральная машина начала стирать, что может сбить автоматику машины и привести к поломке.

	Корпус и легкодоступные детали отключенной от электросети стиральной машины периодически обтирать тканью, смоченной в растворе моющего средства. Не использовать для мытья машины химические растворители или абразивные чистящие порошки.

	При образовании известкового налета (из-за неправильной дозировки средства для стирки, загрязненной, жесткой воды и др.) произвести чистку барабана и емкости для моющих средств с использованием средства для удаления налета.

	Для чистки барабана от пятен ржавчины использовать чистящие вещества, не содержащие хлор.

	При необходимости чистки фильтра откачивающего насоса, приготовить емкость для сбора воды и использовать ее при открытии фильтра.

	Шнуры питания электроутюгов укреплять на кронштейнах, расположенных над серединой гладильного стола. Длина провода должна обеспечивать свободное перемещение утюга по площади стола, при этом провод не должен соприкасаться с поверхностью стола.

	В процессе работы с электроутюгом запрещается:
· касаться горячих металлических частей утюга руками;
· смачивать обильно материал водой;
· допускать падение утюга;
· ставить утюг (даже холодный) на шнур питания;
· охлаждать утюг водой.

[bookmark: _GoBack]	При кратковременных перерывах в работе электрический утюг ставить на термоизоляционную подставку, следить, чтобы горячая подошва не касалась электрического шнура.

	При подъеме и переноске мешков с грязным бельем соблюдать предельно допустимые нормы при подъеме и перемещении тяжестей:
· при разовом подъеме (без перемещения): женщинами - не более 15 кг, мужчинами - не более 50 кг;
· при чередовании с другой работой (до 2 раз в час): женщинами - до 10 кг, мужчинами
- до 30 кг;
· постоянно в течение рабочего дня: женщинами - до 7 кг, мужчинами - до 15 кг.

	Машинисту по стирке белья необходимо придерживаться правил передвижения в помещениях и на территории организации:
· при ходьбе быть внимательным, контролировать изменение окружающей обстановки;
· ходить по коридорам и лестничным маршам, придерживаясь правой стороны;
· при	передвижении	по	лестничным	пролетам	соблюдать	осторожность	и внимательность, не наклоняться за перила, не перешагивать через ступеньки;
· обращать внимание на неровности и скользкие места в помещениях и на территории общеобразовательной организации, обходить их и остерегаться падения;
· не проходить ближе 1,5 метра от стен здания детского сада (школы, лагеря).

	Следить за чистотой рабочего места, вовремя убирать воду на полу при помощи швабры.

	Соблюдать в работе инструкцию по охране труда для машиниста по стирке белья в ДОУ (школе, лагере), санитарно-гигиенические нормы и правила личной гигиены, установленный режим рабочего времени (труда) и времени отдыха в образовательной организации.

	Быть внимательным в работе, не отвлекаться посторонними делами и разговорами, выполнять только ту работу, которая относится к должностным обязанностям машиниста по стирке и ремонту белья и поручена заместителем руководителя по административно- хозяйственной части (завхозом), при создании условий безопасного ее выполнения.

	Работы с дезинфицирующими средствами проводить в средствах индивидуальной защиты и с учетом характеристик применяемого средства, избегая попадания его на кожу и в глаза.

	Во время работы быть вежливым, вести себя спокойно и выдержанно, избегать конфликтных ситуаций, которые могут вызвать нервно-эмоциональное напряжение и отразиться на безопасности труда.

	

