
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И СОЦИАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ 
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ПИСЬМО 
от 29 февраля 2012 года N 14-8/10/2-1759 

 
[О первой помощи] 

Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации 
сообщает, что статьёй 31 Федерального закона от 21.11.2011 N 323-ФЗ "Об основах 
охраны здоровья граждан в Российской Федерации" установлено, что первая помощь до 
оказания медицинской помощи оказывается гражданам при несчастных случаях, травмах, 
отравлениях и других состояниях и заболеваниях, угрожающих их жизни и здоровью, 
лицами, обязанными оказывать первую помощь в соответствии с федеральным законом 
или со специальным правилом и имеющими соответствующую подготовку, в том числе 
сотрудниками органов внутренних дел Российской Федерации, сотрудниками, 
военнослужащими и работниками Государственной противопожарной службы, 
спасателями аварийно-спасательных формирований и аварийно-спасательных служб. 

Приказом Минздравсоцразвития России от 17.05.2010 N 353н "О первой 
помощи" (зарегистрирован в Минюсте России 12.07.2010, регистрационный N 17768) 
установлен перечень мероприятий по оказанию первой помощи. 

В данной связи Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при 
несчастных случаях на производстве, разработанная Министерством труда и социального 
развития Российской Федерации, не применяется. 

При оказании первой помощи рекомендуем руководствоваться учебным пособием 
"Алгоритмы первой помощи" (http://www.minzdravsoc.ru/docs/mzsr/letters/201) и 
учебником "Первая помощь" (http://www.minzdravsoc.ru/docs/mzsr/spa/93)*. Кроме того, 
Министерством в настоящее время разрабатывается учебное пособие "Алгоритмы первой 
помощи на производстве". 

________________ 

* В связи с изменением адреса сайта Министерства здравоохранения Российской 
Федерации следует читать: "учебным пособием "Алгоритмы первой помощи" 
(http://www.rosminzdrav.ru/docs/mzsr/letters/201) и учебником "Первая помощь" 
(http://www.rosminzdrav.ru/docs/mzsr/spa/93)". 

 

Кроме того, Министерством в настоящее время разрабатываются методические 
указания по алгоритмам первой помощи на производстве. 

Одновременно сообщаем, что Министерство здравоохранения и социального 
развития Российской Федерации отзывает письмо Департамента научно-
исследовательских и образовательных медицинских учреждений Минздрава России от 
28.06.99 N 16-16/68. 

 

А.Л.Сафонов 



 
«Межотраслевая инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях на 

производстве» разработана и утверждена Департаментом научно-исследовательских и 
образовательных медицинских учреждений Министерства здравоохранения РФ по техническому 
заданию Минтруда России на базе отраслевой «Инструкции по оказанию первой помощи при 
несчастных случаях на производстве» (РД 153-34.0-03.702-99), разработанной РАО «ЕЭС России».    

 
 
 
 

Межотраслевая инструкция  
по оказанию первой помощи при несчастных случаях на производстве 

 
 

     Разработчики: В.Г.Бубнов, Н.В.Бубнова  

      
     Рецензенты: заведующий кафедрой скорой и неотложной медицинской помощи факультета 
усовершенствования врачей МОНИКИ им. М.Ф.Владимирского, канд.мед.наук М.В.Руденко, заведующий 
кафедрой военной и экстремальной медицины Московской медицинской академии им. И.М.Сеченова 
О.В.Бабенко.  

      
     Инструкция разработана в соответствии с программой курса "Основы медицинских знаний", 
рекомендованного Министерством образования Российской Федерации, и "Курса медицинской подготовки 
спасателей", одобренного Медицинским управлением МЧС России.  

     В 2007 г. доработана в соответствии с новыми нормативными документами.       
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Именной лист работника  
(заполняется работодателем перед выдачей настоящей инструкции работнику) 

      
     _______________________________________________________________________________ 
     Фамилия, И.О. работника 
      
     _______________________________________________________________________________ 
     Место работы 
      
     _______________________________________________________________________________ 
     Цех, подразделение, отдел 
      
     _______________________________________________________________________________ 
     Профессия (должность) 
      
     _______________________________________________________________________________ 
     Группа крови, резус-фактор (Rh) 
      
     _______________________________________________________________________________      
     Противопоказанные лекарственные препараты 
           

Телефоны 
           
     _______________________________________________________________________________      
     Скорая помощь 
      
     _______________________________________________________________________________      
     Пожарная охрана (организации, города) 
      
     _______________________________________________________________________________      
     Медицинский пункт организации 
      
     _______________________________________________________________________________      
     Непосредственный руководитель работника 
      
     _______________________________________________________________________________      
     Дежурный инженер организации 
      
     _______________________________________________________________________________      
     Служба охраны труда организации 
      
      

I. Общая часть  
      
      
     Инструкция разработана по техническому заданию Департамента условий и охраны труда Министерства 
труда и социального развития Российской Федерации. 
      
     Инструкция утверждена Департаментом научно-исследовательских и образовательных медицинских 
учреждений Министерства здравоохранения РФ и рекомендована для подготовки лиц, не имеющих 
медицинского образования, но обязанных уметь оказывать первую неотложную медицинскую помощь 
(письмо N 16-16/68 от 28.06.99). 
      
     В 2007 г. доработана в соответствии с новыми нормативными документами. 
      
     Инструкция выдается работодателем подчиненным работникам под подпись. 
      
     Инструкция является именным личным нормативным документом для каждого работника и должна 
постоянно находиться у него. 
      
     Каждый работник, получивший настоящую инструкцию, обязан знать ее содержание и уметь применять 
при необходимости в любой обстановке. Знание инструкции и навыки ее применения ежегодно 
подтверждаются экзаменом. 
 



 

 
      

                
      



      
        
 

                
      
      
     



 
 
 

 
           
      



               
      

            
      



          
      

            
      



              
      

                           
       



        
 
 
                   

     
      



                    
                  

 
      



           
      

         
      



 

                             
      

 
   



    
       

               
      



      
      

           
      



                
           

                                
       



      
   

                          
      



                   
                    

          
            



          
           

                                     
      



           
      

               
      



      
           

           
      



      
           

      
           


